S L@ wir@ly TREINAMENTO

Seguranga em Instalagoes e Servicos em Treinamento
Eletricidade
Basico NR10

Teodrico

Objetivo : Treinar o conhecimento dos profissionais que atuam no sistema elétrico de poténcia quanto aos procedimentos
de seguranca em Seguranca em Eletricidade, Seguranca no Trabalho e Primeiros Socorros.

Publico Alvo: Profissionais que atuam ou vao atuar em sistema elétrico : Pessoal da Manutencdo e Instalacdo, Eletricistas ,
Engenheiros e Gerentes.

Pré-Requisito: Para obter o maximo de aproveitamento destes treinamento, é recomendado que o treinando possua o
Ensino Médio e tenha nogdes de eletricidade basica.

Numero minimo de alunos por turma 10

Carga Hordria 40h a
Numero maximo de alunos por turma 15

Conteuido do Treinamento: Seguranca com Eletricidade:Introducdo a Seguranca com Eletricidade.Riscos em Instalacdes e
Servigos com Eletricidade.Medidas de Controle de Risco Elétrico.Normas Técnicas Brasileiras.Rotinas de Trabalho. Seguranca
no Trabalho:Técnicas de Andlise de Risco.Regulamentacdo do Ministério do Trabalho e Emprego.Equipamento de Protecao
Coletivo.Equipamento de Protegao Individual.Acidente de Origem Elétrica.Responsabilidade.Prote¢cao a Combate a
Incéndio. Primeiros Socorros:Primeiros Socorros.Regras Basicas.Priorizacdo de Atendimento.No¢des sobre Doencas.Parada
Cardiorrespiratéria.Técnicas de Remocdo e Transporte de Acidentes.




