sSis @i wir@l TREINAMENTO

Segurancga em Instalagoes e Servicos em Treinamento
Eletricidade — NR10 Tedrico
Reciclagem

Objetivo : Re-treinamento dos conhecimentos abordados na Norma NR-10 para os profissionais que atuam no sistema
elétrico de poténcia quanto aos procedimentos de Seguranca em Eletricidade, no Trabalho e Primeiros Socorros.

Publico Alvo: Profissionais que atuam em sistema elétrico : Pessoal da Manutencao e Instalacao, Eletricistas , Engenheiros
e Gerentes.

Pré-Requisito: E pré-requisito para freqlientar este Curso Complementar, ter participado, com aproveitamento satisfatério,
o Curso Basico da NR — 10, através de comprovagao (cépia do certificado).

Numero minimo de alunos por turma 10
Carga Hordria 20h a
Numero maximo de alunos por turma 15

Conteuido do Treinamento: Seguranca com Eletricidade:Introducdo a Seguranca com Eletricidade.Riscos em Instalacdes e
Servicos com Eletricidade.Medidas de Controle de Risco Elétrico.Normas Técnicas Brasileiras.Rotinas de Trabalho.
Seguranca no Trabalho :Técnicas de Analise de Risco.Regulamentacdo do Ministério do Trabalho e Emprego.Equipamento de
Protecdo Coletivo.Equipamento de Protecdo Individual.Acidente de Origem Elétrica.Responsabilidade.Protecao a Combate a
Incéndio. Primeiros Socorros:Primeiros Socorros.Regras Basicas.Priorizacdo de Atendimento.No¢des sobre Doencas.Parada
Cardiorrespiratdria.Técnicas de Remocdo e Transporte de Acidentes.




